Het interpreteren van de uitslag van de IDEXX SDMA™ Test

IDEXX SDMA™ Test referentiewaarden bij katten en volwassen honden: 0-14 ug/dL?

0 14 ug/dL

Wat te doen bij een verhoogde SDMA-concentratie?

SDMA kan stijgen bij chronische nierziekte maar ook bij acute en actieve nierschade.

Onderneem actie als de SDMA-concentratie verhoogd is. Volg dit stroomdiagram om te bepalen of nierziekte waarschijnlijk is en welke stappen u moet
nemen om de ziekte te onderzoeken, te behandelen en te monitoren.

Bij een SDMA- concentratie =20 ug/dL

Voer een compleet urineonderzoek uit

Zijn er andere aanwijzingen voor nierziekte?

* Afwijkend soortelijk gewicht van de urine (SG)
<1,030 voor honden en <1,035 voor katten

* Actief urinesediment, in het bijzonder
aanwezigheid van cylinders, witte bloedcellen o

of bacterién

* Proteinurie of urine proteine:kreatinine (UPC) J
ratio >0,5 voor honden of >0,4 voor katten

Bij een SDMA- concentratie 15-19 ug/dLt

Voer een compleet urineonderzoek uit

Voorgeschiedenis van gewichtsverlies,
verminderde eetlust en/of polyurie/
polydipsie

* \Verhoging van de kreatinine-concentratie
binnen het referentie-interval

* Anemie
Afwijkingen bij lichamelijk onderzoek,

. . * Andere diagnostische bevindingen
zoals voelbaar afwijkende nieren

(afwijkende nieren bij diagnostische
beeldvorming, hypertensie zonder
duidelijke oorzaak)

Verhoogde concentraties van kreatinine,
ureum en/of fosfaat

/
Controleer na 2-4 weken )

C Als de SDMA-concentratie verhoogd blijft )

Zoek naar een eventueel aanwezige onderliggende oorzaak:

e Urinekweek met antibiogram

Doe onderzoek naar eventuele gelijktijdig

 Diagnostische beeldvorming aanwezige ziekten:

Onderzoek « Onderzoek op infectieziekten (stenen, pyelonefritis) * Hydratie status
(ziekte van Lyme, leptospirose, * Onderzoek de mogelijkheid van * Bloeddruk
ehrlichiose, FelV, FIV, FIP blootstelling aan nefrotoxische e UPC-ratio
t I toff
oxoplasmose) sioten * Werking van de schildklier
Zorg voor passende behandeling: Begin onmiddellijk met Pas de anesthesieprotocollen aan
« Onderliggende aandoening, ondersteuning van de nierfunctie * Geef intraveneus infuus voor, tiidens en na de
indien vastgesteld * Geef een nierondersteunend dieet anesthesie
Behandel « Dehydratie * Bied verschillende waterbronnen aan * Dien zuurstof toe voor, tijidens en na de anesthesie
* Aanhoudende hypertensie * Wees terughoudend met alle mogelijk * Monitor bloeddruk en temperatuur
« Aanhoudende proteinurie nefrotoxische geneesmiddelen » Gebruik opiaten wanneer pijnbestrijding nodig is
e Hyperthyreoidie
Bij een onderliggende of gelijktijdig Bij afwezigheid van een onderliggende
aanwezige aandoening of gelijktijdig aanwezige aandoening
l\/lonitor Monitor de betreffende aandoening Na 2 weken opnieuw controleren

volgens protocol

De SDMA-concentratie normaliseert
* Nierfunctie is genormaliseerd

* Monitor eventuele onderliggende of
gelijktijdig aanwezige aandoeningen

De SDMA-concentratie is nog
steeds verhoogd, maar stabiel

De SDMA-concentratie blijft stijgen

* Bij een stijging van SDMA- en/of kreatinine-
* Bij een stabiele SDMA- en kreatinine- concentratie; denk aan actieve nierschade

concentratie: chronische nierziekte « Gebruik aanvullende diagnostiek om de

oorzaak te achterhalen en de behandeling
te bepalen

e Behandel chronische nierziekte
volgens de IRIS-guidelines

De IDEXX SDMA™ Test is betrouwbaarder dan kreatinine.

SDMA stijgt eerder dan kreatinine bij honden en katten met een verminderde nierfunctie.

"Het referentie-interval voor de SDMA-waarde is 0 -14 ug/dl.
Voor pups wordt echter een referentie-interval van 0 -16 ug/dl aangehouden.

En in tegenstelling tot kreatinine wordt SDMA niet beinvioed door de hoeveelheid spiermassa.

*Symmetric dimethylarginine.
*Ga voor meer informatie en de complete lijst van referenties naar idexx.eu/sdma.

Ga voor meer informatie over de IDEXX SDMA™ Test naar www.idexx.eu/sdma.
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